Einstieg

Info fUr Lehrpersonen

Arbeitsauftrag Die LP liest die Krdutergeschichte ,,Melisse* vor.

Ziel e Die Geschichte macht die SuS mit dem neuen Thema vertraut.
Material e Krautergeschichte ,,Melisse*

Sozialform Plenum

Leit 10

Zusatzliche Informationen:

o Weitere Krdutermdrchen von Folke Tegetthoff, erschienen im Nymphenburger-Verlag.
ISBN: 3-485-00789-7
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Melisse
Ein Krdutermdarchen

Der Klosterbruder Anastasius war der Gartner des alten Karmeliterklosters vor den Toren der Stadt.
Er war ein Mann mittleren Alters, natUrlich etwas beleibt, wie es sich fUr einen seines Standes
gehort, aber sehr flink und unermUdlich in seiner Arbeit. Sein Garten war das PrunkstUck des
Klosters, alle nur erdenklichen Blumen und Kréuter wuchsen und wucherten, und man sagte,
Anastasius habe eine ,,grine" Hand, was er anfasse, wachse unaufhaltsam.

Naturlich beschdaftigte er sich auch mit allen moglichen Zaubereien. Tagelang schloss er sich in
sein Zimmer ein, und dann hérte man es drinnen brodeln und kdcheln, zischen und pfeifen, und
es zogen solche Duftschwaden um seine Kammer, dass man sich fragte, ob er bei diesen
GerUchen Uberhaupt noch am Leben sein kdnne.

Die meisten Krduterkundigen werden - sind sie einmal von dieser Leidenschaft gepackt — sichtig
nach neuen Pflanzen, neuen Rezepten, neuen Geheimnissen. Dem Bruder Anastasius ging es
nicht anders. Er reiste viel und gern in der ganzen Welt umher, von einem Klostergarten zum
anderen, von einem Krduterweibel zum ndchsten, und immer kehrte er vollbepackt mit Samen,
Trieben oder ganzen Pflanzen in das Kloster zurUck.

Einmal war er gar bis nach Griechenland unterwegs gewesen, das stdliche Klima liess ja ganz
andere Krduter wachsen. Zwei Esel schleppten die duftenden Schdétze, ein Esel trug
Wasserflaschen, um die Pfldnzlein am Leben zu erhalten, und ein Esel mUhte sich mit dem dicken
Anastasius ab — so zog die seltsame Karawane gegen die Heimat.

Knapp vor dem Ziel, sie durchquerten gerade einen dunklen, aber herrlichen Wald, gerade noch
ein fréhliches Lied (natUrlich von Kréutern) auf den Lippen, sprengte pldtzlich eine Rauberbande
heran und stoppte den frommen Bruder.

»Na, Pfaffe, warst wohl wieder abkassieren im Land, damit inr Fettwanste euch den Bauch und
das Hirn vollschlagen kdnnte*

,Gesegnet seist du, Bruder”, erwiderte Anastasius sehr gelassen, denn er wusste, in seinem
Gepdck war nichts zu holen fUr die Réuber, ,,gesegnet seist dul”

»lch weiss nicht, von welchem Regen du sprichst, Schwester, ist mir auch gleich, aber halt's Maul
und rock das Gold heraus!*

»Bruder, alles was ich besitze, sind diese Pflanzen und Wasser — fir mich, da hast du recht, ist es
wie Gold, ja, ja."

Der Rauberhauptmann wurde ungeduldig und drgerlich, weil sich der Goftesmann durch sein
wuUstes Gerede und wildes Aussehen weder beeindrucken noch einschichtern liess. ,,Du willst
wohl deinem Goftt sehr nah sein, das kannst du haben!" Erstens”, sagte Anastasius, ,bin ich
meinem Gott sehr nahe, und zweitens ist es auch dein Gott, vergiss das nicht, Bruder. Und jetzt
scher dich zum Teufel oder sonst wohin, sonst vertfrocknen noch meine Kr&uter!"

Ein besonders hdsslicher Rdauber trat aus der Gruppe: ,Bitte, darf ich ihm die Kehle
durchschneiden, bitte, bitte!" ,Ruhe!* herrschte ihn der Hauptmann an. Doch bevor

er weitersprechen konnte, sagte Anastasius: ,Danke, dass ihr mich vor diesem Widerling
beschUtzt habt, dafir gebe ich euch etwas, das ist wertvoller als Gold!" ,,Wertvoller als Golde*
echote es aus funfundzwanzig rauhen Kehlen.

»Jawohl", sagte Anastasius. Er stieg vom Esel, kramte in seinen Packtaschen und holte ein grosses
BUndel Krauter hervor.

,HOre, Hauptmann, dies ist ein Kraut, das ich Uber viele tausend Kilometer aus dem fernen
Griechenland geholt habe. In unseren Breiten kennt man es nicht. Noch nicht. Du bist der Erste
ausser mir, der es zu Gesicht bekommt. Es heisst Melisse und ist ein Zauberkraut. Wenn du
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regelmdssig vor dem Schlafengehen einige Tassen frinkst, dann..." Er winkte den Rd&uber
geheimnisvoll nGher und flUsterte inm ins Ohr: ,,... dann zaubert dieses hervorragende Mittelchen
alle geheimen Wunsche in deinen Kopf und stérkt das Herz und deine Kraft so sehr, dass es dir ein
leichtes sein wird, deine Trdume in die Tat umzusetzen. Aber ich rate dir, hUte es vor deinen
Kumpanen, bewahre es gut, und lege es immer neben dich aufs Kopfpolster.*

+Ah — du meinst wirklich2", stammelte der einfdltige Hauptmann, starrte auf die unschuldige
Melisse und riss sie an sich: ,, Jeden Abend? Sieben Tassen?2 AufbrGhen oder kochen?g*

,Oh —du kennst dich aus! AufbrGhen, mein Bruder, aufbrihen. Und jetzt verzeih, ich muss weiter!*
»Und was ist mit dem Kopfabschneiden?", fragte der besonders hassliche RGuber.

»Einem Huhn, heute Abend", lachte Anastasius. ,Mahlzeit und GrUss Gott!*

Als Anastasius ins Kloster kam, nach vielen Monaten Abwesenheit, gab es natlrlich viel zu
erzéhlen. Von Griechenland, fremden Kldstern, der Reise und, ach ja, natUrlich, von dem netten
Zusammentreffen mit der Ruberbande.

Es wurde viel gelacht am Klostertisch, und es floss viel Wein, und es wurden viele Hallelujas
gesungen an diesem Abend.

Am ndchsten Morgen war Anastasius schon frGh auf und rannte aufgeregt durch den
Klostergarten. ,,Bevor ich mich um euch kiUmmere, meine Goldschdétze, muss ich noch eine kleine
Rechnung begleichen — Herr, du verzeihst mir”, und er erteilte seinen Pflanzen einen knappen
Segen. Der Mdnch lief in den hintersten Teil des Gartens, wo seine Bienenstdcke standen.

»Ihr lieben Bienchen, Bruder Stasi hat euch etwas Feines mitgebracht”, frohlockte er und wedelte
mit einem BUschel Melisse herum. Er legte es auf einen Holzstock und wirklich — keine Minute
spater sassen unzdhlige Bienen auf dem Stock und surrten und summten, dass es einem angst
und bange werden konnte. ,,Ja, die Griechen, die sind nicht dumm — Melissa — Honigblume oder
Bienenkraut!” Dann lockte er die Bienen wieder ins Haus, nahm die Melisse und verschwand.
Dieses Spiel wiederholte er in den ndchsten Tagen, bis die Bienen regelrecht sichtig nach dem
neuen Kraut geworden waren.

Am darauffolgenden Montagmorgen, knapp nach Tagesanbruch, huschte Anastasius durch das
Kloster, lief in den Garten zu den Bienen und holte die lieben Tierchen mit seinem
Imkerhandschuh aus dem Korb. Dann bestieg er samt den Bienen den Esel und galoppierte in
Richtung Wald. ,Diese Raubergesellen schlafen sicher noch fief und fest — treiben es an den
Sonntagen ja immer besonders arg."

Als er im Wald angekommen war, schittelte er die Bienen vom Handschuh und rief: ,So, ihr
SUssen, nun sucht das Krdutlein, das euch so schmeckt. Irgendwo hier hat es euer Papi fur euch
versteckt!"

Und wirklich: Die Bienen, ber0hmt fUr inren SpUrsinn im Auffinden von besonderen DUften, hatten
bald den starken, zitronenartigen Geruch der Melisse in der Nase.

Wdahrenddessen schlief und schnarchte der Rduberhauptmann in seinem Bett. Er war sehr
zufrieden mit dem Kraut, das neben ihm auf dem Kissen lag. Er fGhlte sich seit den ersten Tassen
Tee wahrhaftig besser, kraftiger, er hatte kaum noch Bl&dhungen, und die Pickel im Gesicht waren
auch verschwunden. Besonders aber erfreuten ihn seine Trdume! Die waren wirklich kolossal
geworden: Gold, aufgeschlitzte Pfaffenbduche, Frauen, Spanferkel und Schilcherwein.

Eben trdumte er gerade wieder von einer wunderschénen und besonders zartlichen Dame. lhre
Finger strichen inm Uber das Haar, Uber das Gesicht. Unglaublich, dachte er im Traum, es kommft
mir vor, als hatte diese tolle Frau hundert Finger! Die Finger wurden immer wilder und die Dame
begann urpldétzlich zu singen. Ein sehr hohes Lied. Das lass mal lieber, dachte der
RAuberhauptmann, aber sie liess sich nicht davon abbringen. Ihr Lied wurde jetzt sogar so laut,
dass der R&uber schon ein bisschen &rgerlich wurde Uber die Dame und seinen Traum. ,,Finger jq,
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Singen nein®, schrie er im Schlaf laut auf. Da zwickte es ihn gewaltig in den Arm. ,Nein, du, nicht
kneifen", rief er lachend und schlug, noch immer schlafend, mit der Hand dorthin, wo die frechen
Finger gezwickt hatten. Und mit diesem Schlag brach die Hélle los! Der RGuberhauptmann wurde
so jah aus seinem Schlaf gerissen, dass er gleich aus dem Bett fiel, Uber und Uber besetzt mit den
Bienen des frommen Bruders Anastasius.

Ubrigens: Bienenstiche mit Melissebl&ttern einreiben, das schafft schnell Erleichterung. Der

Rauberhauptmann kann dies bestatigen...

Aus: , Krautermdrchen” von Folke Tegetthoff
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